
 
 

 
 Ablauf der reisemedizinischen Beratung für Patienten 
 
 

Liebe Patientin, lieber Patient, 
 
bitte vereinbaren Sie mit unserer Anmeldung einen Termin für Ihre 
reisemedizinische Beratung. Informationen sowie Untersuchungen und ggf. 
Impfungen nehmen Zeit in Anspruch. Sie benötigen somit einen festen Termin in der 
Sprechstunde.  
 

1. Vorbereitung zur Terminvergabe: Wir benötigen Informationen über 
Ihren Reisetermin, Ihr Reiseziel, die Art der Reise, Ihre Flugroute sowie 
Daten zu Vorerkrankungen, Medikamenteneinnahmen, Allergien und 
Impfungen. Die Reiseroute sollte detailliert aufgeführt sein, so dass wir uns 
einen guten Überblick über die Stationen Ihrer Reise machen können. 
 

2. Termin in der Praxis zur Reiseberatung: Bitte bringen Sie zum 
vereinbarten Termin Ihren Impfpass sowie ggf. weitere Impfpässe von 
Mitreisenden mit. Die Angaben zur Reiseroute sollten Sie möglichst bereits 
im Vorfelde in der Praxisanmeldung abgegeben haben, damit wir Ihnen die 
notwendigen Informationen zur Beratung geben können. 
- Der Schwerpunkt während der ärztlichen Beratung liegt auf der 

Erläuterung der gesundheitlichen Risiken, auf die Sie in Ihrem Reiseland 
treffen können. Die Beratung umfasst darüber hinaus die nötigen 
Impfungen und das Erstellen eines Impffahrplanes. 

- Informationen über die möglichen Beeinträchtigungen während eines 
Lang- oder Kurzzeitstreckenfluges sowie deren Abhilfe. 

- Informationen über die Zusammenstellung der Reiseapotheke. 
- Das Ausstellen von Mitnahmebescheinigungen für die während der Reise 

benötigten Medikamente. 
 
 
 
Ihr Praxisteam 
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